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体験内容 １名様分

豚まん４個　焼売１０個

豚まん手作り体験教室
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  申　込  互助会事務局までご連絡ください。

 日　時 月 13:45集合 / 14:00開始日 (土)3 14
体験は15:00までですが、蒸すのに時間がかかるため終了時間は
前後します。体験終了後、一旦退席可能です。予めご了承ください。

抽選の結果は２月５日(木)までにご連絡します。
申込締切 １月２９日(木)

  参加費  １名 ( 通常料金 2,400 円 )2,000 円
※申込締切後のキャンセルはできません。

  対　象  会員、小学４年生以上の家族 ( 夫婦・親子 ) 
※家族のみの参加はできません。

※体験されない方のご入場はできません。
※体験のみでお食事はありません。
※参加費は体験料です。 
※体験の際は、全員マスク・手袋の着用を
　お願いします。 
※体験時のエプロン・帽子・手袋は当日
　お店より用意されます。

蓬 莱 本 館 で 秘 伝 の 豚 ま ん と 焼 売 を 手 作 り 体 験 し ま せ ん か ？

作った豚まんと焼売は、お店で蒸してお土産としてお持ち帰りいただけます。
職場の同僚やご家族の皆さまに、 楽しんでもらえる体験イベントです！

  場　所  蓬 莱 本 館 レ ス ト ラ ン ３ 階

大阪市中央区難波3-6-1　06-6634-6836 
エレベーターはありません。３階まで階段は急ですのでご注意ください。

  定　員  
※申込多数の場合は抽選　※最少催行10名

 4 市 32 名 （富田林市・河内長野市・大阪狭山市・藤井寺市）

互助会事務局までご連絡ください。

観  戦  日   ３月８日（日） 
場       所   エディオンアリーナ大阪 （大阪府立体育会館） 
斡旋料金   椅子S席 ７,０００円 (一般料金 ９,０００円) 
斡旋枚数   ５市合計 ２０枚 
申込期限   １月１5日（木）　

令和８年大相撲三月場所令和８年大相撲三月場所

＊申込多数の場合は抽選となり、結果は1月20日以降にご連絡します。

根強い人気の大相撲、久しぶりの斡旋です！ふるってご応募ください♪

おおきにNet共催事業 

互 助 会 ニュース
ふじいでらし勤労者



[申込締切] 1月22日(木) 先着10枚

※未就学児入場不可（一般 3,000円）全席指定 2,800円[料金]

宮谷理香＆長谷川初範 ～ショパンからの手紙～

※未就学児入場不可

（一般 3,000円） 、  学生（U25）全席指定 2,700円 2,500円[料金]

15 :00開演2 月 7 日 ( 土 )[日程] [会場] SAYAKA HALL 大ホール

大阪交響楽団×大阪教育大学シンフォニーオーケストラ 特別演奏会 in 大阪狭山

[日程] 14 :00開演2 月 2 3 日 ( 月 祝 ) [会場] SAYAKA HALL 小ホール

（大阪狭山市文化会館）のチケットを友の会価格 でご購入いただけます。SAYAKAホール

チケットは互助会に申込み、後日互助会窓口にてお渡しとなります。隔月で同封される「 clarus」 をご回覧ください。 

＊ホールに直接申込は割引対象外  ＊座席は指定できません。＊割引対象外の公演、取扱いできない公演もございます。

互助会事務局までご連絡ください。

[申込締切] 1月22日(木) 先着各20枚 互助会事務局までご連絡ください。

0800-9192-919（フリーコール）
受付時間 10:00～18:00（年末年始を除く）

ベネステ登録方法・クーポン取得方法がわからない時は
ベネステのカスタマーセンターへ

もしくは互助会へ★画面を見ながら一緒に探しましょう！

①下部にある「探す」をタップ
②「グルメ(飲食店)」をタップ
③「かつや」と入力して検索

アプリで
クーポンGET！

2025年12月現在の情報です

ベネフィット・ステーション

【店内・お持ち帰り共通】

100円OFF
お会計より

NHK大阪ホール[会場]

[申込締切] 1月22日(木) ※先着8枚

互助会事務局までご連絡ください。

[公演日] 3月8日(日)

[開場] 14:00

[開演] 15:00

（一般 7,500円）円S席[料金] 6,000

※未就学児入場不可

小野リサ  My Songs ～私の好きな歌

◎ 入 場 招 待 券 ◎

※先着6枚
互助会事務局までご連絡ください。 互助会事務局までご連絡ください。

関西サイクルスポーツセンター

※先着100枚

★  期 間 限 定  特 別 価 格  ★

特別価格　1,100円‼ 好 評 取 扱 い 中 ! !
アポロシネマ映画観賞券

有効期限：2026年2月28日 有効期限：2026年3月20日


