
 事業所名：  当日の連絡先： １部 or２部

参加者名（フリガナも必ず） 年齢 参加者名（フリガナも必ず） 年齢

 フリガナ  フリガナ

 フリガナ  フリガナ

ジェフグルメカード

※お申込み多数の場合は抽選。
※未就学のお子様は参加いただけません。

募集 各部２４名 (8市合計)（最小催行 各１０名）

 ※申込時に１部か２部かお伝えください。
 ※抽選の結果は１０月２９日（水）以降にご連絡します。
 ※当選後のキャンセル及び当日のご欠席の場合も返金はできません。

申込締切 １０月２0日（月）

エプロン、三角巾、お手拭き、筆記用具など持ち物

日時 １２月６日 （土）

2部：１３時３０分～１５時３０分

１部：１０時３０分～１２時３０分

堺市堺区長曽根町183番地5

場所 堺市産業振興センター本館３階 会議室５

・大阪メトロ 「なかもず」 から300ｍ

・南海高野線「中百舌鳥」 から300ｍ

1910年に開業し日本の四季を感じられる和菓子をお客様に提供している堺の老舗「宝泉菓子舗」の3代目。
伝統文化である和菓子の魅力を伝えるために、年間200回の和菓子つくり体験や調理師学校や高校で
講師をする等、様々な活動をおこなっている。

有限会社 宝泉菓子舗 前田 崇之 氏講師

家族は会員と同伴時のみ参加できます

（通常 1,700円）

会員 １，4００円 　家族 １，4００円参加費

和菓子つくり体験
和菓子職人の指導のもと、伝統ある和菓子（練きり）で季節の果物、
お花や動物、お気に入りのキャラクターなど３個を手作りしてみませんか。
ご自身で作った和菓子はお持ち帰りいただきます！

おおきにNet事業
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編集・発行
(公財)藤井寺市勤労者互助会事務局
藤井寺市岡1丁目2番16号
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互 助 会 ニュース 10月
2025

No.389

ふじいでらし勤労者

事前申込制

になりました！

互助会事務局までご連絡ください。:申 込 方 法

1 1月 1 4日以降に互助会窓口へお越しください:お  渡  し

1 0月 2 4日まで申 込 締 切 : （斡旋枚数になり次第締め切ります）

カルビの王様、かつ喜、モスバーガーなど全国35,000
店舗の加盟店でご利用いただけます。詳しくは公式HP
をご確認ください。有効期限はありません。

使えるお店を探す➡
ジェフグルメカード 検索

全国共通お食事券

斡旋価格 400円

販売枚数 先着400枚

(500円券)

※会員1名につき4枚まで
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指揮：久石 譲 管弦楽：日本センチュリー交響楽団

合唱：日本センチュリー合唱団 オルガン：室住 素子

ソプラノ：森 麻季     アルト：山下 裕賀
テノール：山本 耕平     バリトン：山下 浩司

フェスティバルホール[会場]

[申込締切] 10月24日(金) ※先着10枚

互助会事務局までご連絡ください。

[公演日] 12月26日(金)

[開場]

[開演]

18：00

19：00

（一般 9,800円）
円S席[料金] 7,800

※未就学児入場不可

久石譲×日本センチュリー交響楽団

特別演奏会「第九」

④のページへ
(ログイン必要)

大阪松竹座会   場

中山優馬／秋元才加／藤野涼子／井上拓哉
／駿河太郎／佐藤アツヒロ 他

出   演

日   時
12月7日(日)【昼の部】11：00

12月9日(火)【夜の部】16：00

料   金 一等席　　　　　　円
(定価  12,000円)
6,000

申込締切 10月20日(月)
互助会事務局までご連絡ください。

※先着各10枚
※お席が離れる場合がございます。

松竹創業130周年  大阪松竹座さよなら公演

ス イ ー ト ホ ー ム  ビ タ ー ホ ー ム

BAKUNE Dry 上下セット

通常価格　¥22,880-（税込）

ご提供価格 ¥19,400- (税込)
※送料込み価格（沖縄・離島はお届け不可です）

※長袖Tシャツ・ロングパンツ・女性用も販売しています。
※2025年9月10日時点の情報です

Dry Men's 上下セット
(半袖Tシャツ・ショート
 パンツ) グレージュ

リカバリーウェア BAKUNE が15％off

全 福 セ ン タ ー よ り お ト ク な お 知 ら せ

MTSショッピングサイトにて

リ カ バ リ ー ウ ェ ア BAKUNE は 、 血 行 を 促 進 し 、
疲 労 回 復 す る こ と で 健 康 的 な 毎 日 を 支 え る 機 能
性 パ ジ ャ マ 。 さ ら に 快 適 な 眠 り に 特 化 し た 独 自
の設計で、 毎日の健康に最重要な「睡眠環境」
をサポートします。

パスワード等お忘れの方は互助会事務局
までお問合せください。

①全福センターのホームページへログイン

②「物販」→「その他物販」をタップ
③「MTS SHOPPING」をタップ

⑤法人コードを入力し、ログイン

④ご利用方法欄にて法人コードを確認し、
「ご購入はこちらから」をタップ

◎チラシを封入しております。
全福センターより「冷凍おせちお買い得企画」、大野クリニックより「人間ドックのご案内」など。　
回覧にてご活用いただき、不足の場合はコピーもしくは事務局までお越しください。

◎ホームページを更新しております。
ニュース最新号がいち早くUPされる他、過去のニュースの確認や、給付金等の申請書を
ダウンロードしていただけます。また、全福センターやベネフィットステーションから
の期間限定特典をHPにだけ掲載する事もあります。是非ご覧ください。


